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Zuhause
In bewegten
Z.elten

Die Pandemie, ein Krieg in Europa, herausfordernde
Lebensereignisse, aber auch Gliicksmomente, Erfolge:
Fiir viele war 2022 ein geballtes Jahr.

Welche Bedeutung hat unser Zuhause, gerade in
bewegten Zeiten? Wofiir steht es und was schatzen
wir daran? Diesen Fragen haben wir nachgespiirt,
kreativ und mit dem Stift in der Hand, im Rahmen
einer EBG-Schreibwerkstatt.



((Zuhause ist das schonste Wort, das es gibt»,
soll die Schriftstellerin Laura Ingalls Wilder
(1867-1957) geschrieben haben.

Klingt wunderbar. Aber stimmt es auch?
Schauen Sie genau hin:

Kommen Sie naher.

Naher.

ZUHAUSE

Kommen Sie diesem Begriff so nah,
bis Sie ihn mit Threr Nasenspitze beriihren und
Sie lachen miissen. Dann lassen Sie sich zuriickfallen
im Stuhl. Eine solch koérperliche Form der Annaherung
mag wenig Sinn ergeben. Aber wie wars, wenn Sie
sich dem Wort «buchstablich» anniahern?
Probieren Sie es aus. Woraus ist der Begriff gebaut?
Zerlegen Sie ihn in seine Einzelteile.
Schreiben Sie die Buchstaben bei sich auf
einen leeren Zettel, untereinander,
an den linken Seitenrand.
Haben Sie es?
Dann erganzen Sie
einen jeden dieser Buchstaben spontan,
ohne lange nachzudenken,
mit einzelnen Wortern oder auch mit Satzen,
Satzfragmenten, die Sie mit Ihrem Zuhause verbinden.
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7 pfelwdhe zum Zuiern
UVWWWMW SM%&M&MWLL‘W
H ennbicher Duft E nde des Tages — dankbar
U nter der. Woche kommt spater
Gerando

Z aubertafte, Wintergarnten und Zimmer — statt Zelt

H, awstechmiker mit Herz und Verstand st stets zun Hand
A nderosein ist erutinscht

U nd denr schine Ganten mit Spieblplatz gibt Rawm

S ten von Arme zu Weitmachten cvientient

E inladende Holztreppe und schine Parkettbiden
Framziska

Das Zuhamse in uns

Ein Dach sber dem Kaopf, ein kuscheliges Bett oder auch ein Kihlschrank volle,
untergebracht, was wir besitzen, aber nicht alles, was einen Went hat fin uns,

Es st wanm, weil du es wanmat Es st sichen, weil du es beschiitzt und es st
bedewtsarm, weil du dout auf mich wantest.

Wenm ich abends nach Hause komme und von den Stwasse aws das Licht

om Wotmezimmen brenmen sehe, dann weiss ich: Du bist da und ich bin zuhause,
Qubia




Zuhase karm ich den Tag mit meiner Partnerin aushlingen lussen.
Zuhawse ko ich direkt vom Bett zuwr Arbeit gehen, aber leiden auch
dinekt von den Fhbedt ins Bett

Gernando

Jch fatre gerne weg, rgendwohin in die Fremde, aber amch an Oute,

wo ich schon lange nicht mebn, wan. Eninmerungen, fremde Sprachen,
Wotvin also sollte ich?

Es muisste ein Out sein, an dem ich mich woblfiible, wo Freunde leben.

Wen will schon gervne frieren, es mivoste also warm sein.

Werin mman schlodt, ist man webrbos. Der Out miisste daher Sicherteit bieten.
Jch bin so froh, dass ich solch ein Zuhause habe.

Rolond

My home
9 live in an amazing home, in a beandiful and quite place nean
BVMW&WWM.@Uema WWW
On the baleony § d like to talk with my family
mw&%gmzmm,we/moeauwwﬁwﬁ%ﬁa/pkwi%m
in ity where my son bike plaging and vunning around.
In summen we go to the beach on the baunks of the Rbine that
called “Birshkopfl”. J also like to suim with the “Baselbag”.
heants. We really bike this place here in Basel.
Stanislav
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Netamorphose

Jch tue mich schwer damit, meiner, Wobmung abs gebauten Out einen

zu hohen Stellenment fiin das Gefihld von «Zuhanse» zu geben. Natinlich,
ein gutes Dach diber dem Kopf zu haben, ist zentrad. Joh und alle, die ich
tkermne, geniessen das Privileg, stets ein sicheres Dach zu haben. Es stellt fin
wns eine Selbstverstondlichked doar. Doch das Dach alleine weicht min nicht
abs Zuhanse. Fin das Gefuhd eimes Zuhanses ist mebn noch als

die Wohmung, das soziale Netz wichtia, das Quantier, das Dovf, die Freunde
wund umbauen, auch mal den Ot wechseln. Das gebaute Zuhause passt sich
meinen Bedivyfniosen an. Joh Lasse mich duwrch die Verinderung meiner
gebauten. Umwelt verwandeln.

Jan

Ein Haus ist noch
kein Zuhause

Im Wort «Zuhause» steht ein ganzes Haus (das Wort «Zuwohnung» ware oft
treffender, aber das gibt es nicht). In einem physischen Zuhause stecken
auch Dinge drin, Menschen, Gedanken. Und wie verandert sich seine Bedeu-
tung in Zeiten, die unsicher wirken, verunsichernd sind? Was denken Sie?

#stayathome - «Bleiben Sie zuhause!», hiess es im Zuge der Pandemie. Und
die Welt hat sich bei vielen auf wenige Quadratmeter zusammen gezurrt.
Mitte Februar 2022 hob der Bundesrat die Corona-Massnahmen weit-
gehend auf. Nur wenige Tage spater sind die Truppen von Wladimir Putin in
die Ukraine einmarschiert. In verschiedenen Stadten wurden Explosionen
und Bodenangriffe gemeldet. Seither herrscht Krieg in Europa.
Ukrainische Frauen, Kinder, auch Manner, flirchten um ihr Leben und fliich-
ten. Sie lassen ihr Zuhause hinter sich. Mehr noch: ihre Heimat. Die Worter
«Zuhause» und «<Heimat» stehen oft verschrankt da, ineinander geflochten.
Aber manchmal, da trennen sie ganze Lander, ja Welten.

Nicht nur Ukrainer:innen sind auf der Flucht. Auch Menschen aus Eritrea,
Syrien, Afghanistan und weiteren unsicheren Regionen brauchen ein neues,
ein sicheres Zuhause. Und als waren schreckliche Kriege nicht genug: Auch
klimatische Veranderungen entwurzeln. Auch sie zwingen zum Aufbruch
ins Ungewisse. Heute schon. Und morgen?



Jeh hinge gleich beim Eingang neben der Haustive. Du siehst mich,

it anf den Weg. Jch bin farbig, im Hintergrund siehst du keine Wolbken
odern Berge, sondern von Farbe bekleckente Kinderfingerabdniicke.

Jeh fuhle mich wobd in demn Holzratmen, in dem ich wohme.

immen eine klare Sicht aunf alle Besuchen, welche bei uns ein- und ausgehen.
Jch wuwnde von Flessandro im e von zinka sechs Qatren «erschaffen
(das wan noch vor der Zeit des Fibms «Monater (AG>). Spezicll Yvonne hatte
von Anfang an groose Freude an min und ich bekam sofort einen schinen Platz
heute noch sebn viel, oder sagen win, so viel, wie es die Zeit eben zuliiost.

So hat anch en immen wreden eine Freunde, wenn en mich bed ecnem Besuch
Yuonmne

Zuhouse ko ich abschallen.
Zuhoause gibt es vied zu tun.
Zuhawse ist es lot und busti.
Zuhose st es chaotisch.

Zuhause tiberleben keine PHanzen.
Zuhonse bin ich, bawt meinen Tochten,
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Eine Gemeinschaft

Jeh wobme hien, seit iiber fiinf Qatren im Haws, im 1. Stock,

in einen 2-Zimmen-Wobmumng mit meinen zwei Katzenmaidels

Die Nachbarn, Menschen im Haws, blden eine angenehme

Die Genvosenschaft, die Siedbungsvertretungen,

wie jetzt zum Beispiel den Schredbworkshop, oder den Osterbrunch,

den Bring- mw/%o&%zg @/éﬁ/g/{fnm&wh WMWWW
bei den Fewerschale, es wind grillient, ein gemiitliches Zusammensein.

Jeh fiuhle mich hier sehr wohd.

Yuonmne

Stanislov

«Zuhause ist das schénste Wort, das es gibt», so die Schriftstellerin

Laura Ingalls Wilder. Gerade in den letzten Jahren ist vielen von uns bewuss-
ter geworden: Was fiir ein Gliick, wenn man ein Zuhause hat, allein oder
auch geteilt mit geliebten Menschen. Diese gemieteten oder auch eigenen
«vier Wande», in denen man sich vor dem Chaos der Welt abschirmen kann,
Freunde einladen, in sich zuritickfallen. Ein Heim mit Konfitlire und dem Lieb-
lingsjoghurt im Kiihlschrank, einem weichen Sofa und diesem bunten Bild
an der Stubenwand. Und ja, auch in der sicheren Schweiz hat das langst
nicht jede:r, ein solches Zuhause. Nicht alle haben ein Dach iiber dem Kopf,
und nicht allen, die eins haben, geht das Herz auf, wenn sie den Schliissel

im Schloss drehen, die Tiirklinke nach unten driicken und... eintreten.
Manche fiithlen beim Ubertreten der Schwelle eine Enge in der Brust, ein
Klumpen im Magen. Vielleicht ist jemand da, den man lieber nicht mehr
sehen méchte. Oder gerade umgekehrt: Vielleicht ist jemand nicht mehr da,
namlich verschwunden. Weg. Und mit diesem Menschen, das ganze warm-
wattige Gefiihl von Geborgenheit.



Duw & Jch
WM%@,MM%AM,W%W:WW.ZOWWW

10 cm hohes Holzschild mit einen Kowdel. Beides sieht schon
verbunden mit esnem Et-Zeichen. Durch das Et-Zeichen ist

der. Abstand zuwischen unseren Namen geringer als mit einem novmalen,
ausgeschricbenen «<und>. QWWWVVM/L Legendure.

i Hintergrumd ist ein auf den Kopf gestelltes /> abgebildet.

Fin was es steht, habe ich vergessen. Vermutlich ist es das Logo
geschenkt hatte. Von dovt ams hat das Schild den ganzen weiten Ueg
von Koh Tao iber Koh Phangan nach Koh Samui bus

nach House zuwriickgelegt, wo es danm seinen Bestimmungsort
WW%WWWW,WMWWW
WW@W@MM&WWMWM
MMWWMWWWM%%WMWW

wnd nicht < MWHMSWW»PQWWMBWW

st das abern auch nicht mebn von Bedeutung. Viel wichtigen ist

dos Et-Zeichen zuwrischen unseren Namen am sich und fin was es
wnsene Namen, sondern unsene Leben.

Qubia
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Meine trewe Begleiterin

Wotmmng umgerzogen, kam sie mit. Sie schaut so lieb. Niemand
Bin ich lingere Zeit abwesend, amch mal zwei Monate, davn wartet
Ewrigheit wieder duwrch die Tin in die Wohmung komme, steht sie
Wenn ich zu viel Kleingeld im Povtermonmaie habe, gebe ich es ihn.
Benitige ich Kleingeld, so gibt sie es min klaglos wieder zuriick.
s ich sie damals im Qelmoli sah, mochte ich sie sofort und habe sie
in demen sie mich treu begleitet hat, ist sie gealtent und nicht mebn
s0 amsetmbich. Ihne gelben Haare sind nicht echt, doch ich finde
sie noch immen schion. Joh bicbe sie, meine gelbe Span-Katze aws
Pappmache.

Roland

gmo%@ym#

Offen, kreativ

Gluickliche Menschen, crange, gemeinsam
Eisenbamer-Baugenossenschaft

g%/vmxfe Distanz
hzeptansz, Toleransz, Respekt
Lachen, prewndlich, aufrmerksam sein
Woblsein
Der Bauplan eines so genannten «Elfchens» ist simpel.
Das Gedicht — der Name lasst es erahnen — besteht aus elf Wértern.
Diese elf Worter verteilen sich wie folgt tiber fiinf Zeilen:
Erste Zeile: ein Wort, zweite Zeile: zwei Worter, dritte Zeile: drei Worter,

vierte Zeile: vier Worter, fiinfte Zeile: ein Wort. Hier zwei Beispiele
von Franziska.



Auf dem See

Das Wasser ist spiegelglatt, der Hovizont verschumimmt in Leichtem Tebel.

Kein Mensch, heine Maschine, kein Auto weit und breit

Die Ruhe um uns herum springt auf uns diber, win sprechen kawm,

wir sind auf engstern Rauwm — gehalten, geduldig, zuwsammen.

Die Kinder spielen seit langer Zeit absolut zufrieden und wuhig auf dem Deck des Bootes,

Das Wasser ist glasklon, jedes Steinchen, jede Muschel am Grund ist so klan zu erkennen,
dass das Boot nicht mebn zu schurimmen scheint. Die Oberfliche des Wassers list sich au,
verschuimmit it dem Himmel, das Boot schwebt. Darn: Papa, win sind hungrig!

Jan

Was ist ein Zuhawse?

Ein Dach <iber dem Kaopf zu haben, dafin bin ich so dambbanr. Ein O
tier sind meine Dinge, an denen ich hange und die min ein Gefuhl

von Leben geben. Den erste Eindnuck, wenn ich die Tiren amfmache, muss
die ich seit vielen Qatven schon habe und bramche und ohme die ich

das Bild von einerm Zuhause zu schaffen. Jch bin ehen die Sachliche, habe
die Duntkelbeit des Dezembens braucht Kerzen, wied warmes Licht

Das hilft annch meinem Seelenteben. Jch dentke, jeden hat seine Seiten,

die thom anf seine Weise das Zuhawsegefihd vermitteln. Das ist rvichtia,
Romi
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TFarben, aber doch meistens schuwarz, weiss, blaw, bita, grau, etwa

noch senfgell, bendtige ich fin meine Beschiftigung, die fast jeder Tag
im Stich, und das ist ein gutes Gefihl. Macht sie mal unerlandt Pawse,
Es ist eim Teil in meinem Leben, den ich nicht missen michte.

die min, ein selbatgemachtes Nachthemd beschent hat.

n ' it wecosen Blimchen.

Romi

Esist doch so: Nicht jedes Zuhause hat Wande und Tiiren, manche haben
auch Korper, wache Augen, weiche Stimmen und Arme, die einen warm
umschliessen, wenns nicht so rund lauft. «<Wir brauchen kein Haus, nur

ein Heimwesen», schreibt die deutsche Schriftstellerin Dorothea Griinzweig
inihrem Gedicht «Die Lichterschiitterung». Und Stanislav, der Ende Februar
mit seiner Familie aus der Ukraine nach Basel gefliichtet ist und ebenfalls
an der Schreibwerkstatt teilgenommen hat, schrieb auf einen Zettel:

“"Home is your family. You can change home, but family is always with you.” -

«Die Familie ist dein Zuhause. Du kannst das Zuhause wechseln,
aber deine Familie ist immer mit dir.»



Trotz aller
Verschiedenheit
verbunden - schreibend

Stanislav ist einer von insgesamt neun Mannern und Frauen aus unter-
schiedlichen Siedlungen der EBG, die ich zum Riickblick auf das Jahr und
zu einem kreativen Nachdenken iiber den Wert und die Bedeutung des je
eigenen Zuhauses einladen durfte — im Auftrag der Genossenschaft,

an zwei Terminen im Dezember 2022. Gemeinsam haben wir Stichworte
notiert, ganze Texte verfasst, die Ereignisse und Ergebnisse angestaunt:
Da stand der Krieg pl6tzlich neben der Weltreise und dem Heiratsantrag,
haben sich Schrecken und Schonheit, Leid und Gliicksmomente in

ein Jahr eingeschrieben.
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Zum Stift gegriffen haben auch Romi, Jan, Hiilya, Julia, Yvonne, Roland,
Franziska und Gerardo. Fiir die Offenheit, ihre Experimentierfreude,

das Mitschreiben und die Texte, die wir hier auch teilen diirfen, sei an
dieser Stelle nochmals ganz herzlich gedankt. Neben dem sogenannten
«Buchstabenrand» (siehe Seiten 20 und 21), sind Vorstellungstexte in
Verbindung mit dem eigenen Wohnen, serielle Texte (Texte, bestehend aus
Sitzen, die immer gleich anfangen), Reflexionstexte, Kurztexte zu Gegen-
stdndenin den eigenen vier Wanden sowie Texte zu schénen, gliicklichen
Momenten zuhause entstanden.

Ganz generell méchte ich fiir das kreative Schreiben ein gutes Wort einle-
gen. Oder auch zwei. Oder auch drei. Ach was: Ganze Sdtze mochte

ich dafiir einlegen, einen ganzen Text — diesen hier. Denn mit dem Stift in
der Hand (oder auch mit der Tastatur unter den tanzenden Fingern) steht
uns ein machtiges Werkzeug zur Verfiigung, davon bin ich iiberzeugt:
Kreatives und biografisches Schreiben kann uns helfen, unsere Erfahrun-
gen, Gefiihle und Gedanken zu reflektieren, ja, auch Sinn zu finden. Es kann
uns unterstiitzen, Erlebtes zu verarbeiten, Werte zu klaren, Starkendes
nachklingen zu lassen, Wiinsche zu formulieren, die Mundwinkel nach
oben zu ziehen. Es kann uns dazu bringen, Dankbarkeit nicht nur zu
empfinden, sondern sie auch auszudriicken, uns zu verbinden. Auch mit
unserem Zuhause - und allem und allen, die dazu gehéren.

AndreaKeller

Autorin, Kulturschaffende, ausgebildete Kulturvermittlerin und Schreib-
padagogin (Master of Arts). Sie hat im Rahmen von Schreibworkshops
unter anderem mit Armutsbetroffenen, Krebspatient:innen, Menschen an
beruflichen Wendepunkten sowie Jugendlichen in Ausbildung gearbeitet
und leitet mit Begeisterung den kreativen Ausdruck an. Mit ihren Angeboten
férdert sie auch immer wieder den Dialog - (iber Themen, Generationen

und Kulturen hinweg.

www.kreativ-komplizin.com und www.studio-narrativ.com
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Eine Schreibeinladung,
die Freude macht

Nehmen Sie ein Blatt Papier und schreiben Sie Thren
Vornamen in die Mitte. Dann notieren Sie rund
um sich herum Namen von Menschen,
die Sie in einem positiven Sinne mit Ilhrem Zuhause
verbinden. Das konnen Familienmitglieder,
Partner:innen, Nachbar:innen sein — auch
Menschen, die sich um Ihre Pflanzen kiitmmern,
wenn Sie in die Ferien fahren. Oder gute Seelen,
die beim Kiosk um die Ecke arbeiten oder bei
der Backerei im Quartier. Notieren Sie als nachstes
zu jeder Person mindestens drei Stichworte:
Was zeichnet diese Begleiter:innen aus?
Welche Qualitaten/Erlebnisse verbinden Sie mit ihnen?
Waihlen Sie dann eine dieser Personen aus.
Uberraschen Sie sie mit einer Dankes-Postkarte.
Mochten Sie ein Elfchen, einen Buchstabenrand oder
einen seriellen Text schreiben und diesen teilen,
diirfen Sie uns gerne eine E-Mail an
info@ebg.ch senden.
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